KATECHEZA DLA UCZNIÓW SZKOŁY PODSTAWOWEJ.

Temat: Życie, które owocuje.

Cele katechezy:

· Zapoznanie z osobą siostry Marty Wieckiej;

· Wyjaśnienie, że człowiek, aby przynieść owoc musi troszczyć się o wszystkie wymiary swojego życia;

· Zachęcenie do troski o rozwój swojego życia duchowego, na wzór siostry Marty.

Metody i środki dydaktyczne:

· wspólna modlitwa;

· śpiew piosenki Święty Święty uśmiechnięty ( taki duży taki mały);

· pogadanka;

· odczytanie fragmentu Pisma świętego;

· praca z kartą pracy lub zeszytem ucznia;

· obejrzenie prezentacji lub wysłuchanie życiorysu s. Marty;

· prośba o wstawiennictwo s. Marty w trosce o własny rozwój życia duchowego;

· kaseta z nagraniem Święty Święty uśmiechnięty( taki duży taki mały); 

· Pismo święte;

· karty pracy z tabelą życia duchowego lub zeszyt ucznia;

· prezentacja o życiu s. Marty ze strony internetowej o niej lub opowiedziany jej życiorys;

· obrazki s. Marty dla każdego ucznia;

· modlitwa dziękczynna . 

Katecheza

Wstęp


Modlitwa: Duchu Święty, który oświecasz serca i umysły nasze…


Piosenka: Święty Święty uśmiechnięty( taki duży taki mały).


Po modlitwie, katecheta wyjaśnia, że dzisiaj na lekcji, zapoznamy się z jedną z sióstr ze Zgromadzenia Sióstr Miłosierdzia św. Wincentego a Paulo. Chociaż żyła tylko trzydzieści lat, tak dobrze ten czas wykorzystała, że w najbliższym czasie 24 maja 2008r. we Lwowie, zostanie przez Kościół ogłoszona błogosławioną.


Następnie zadaje uczniom pytania:

- kto z Was chciałby być święty?

-kto może być święty, według piosenki Arki Noego: Święty Święty uśmiechnięty?


Podsumowując, wyjaśnia, że Bóg chce każdego z nas mieć w niebie, a tam wchodzą tylko święci. Nikt z nas nie ma zamienić się w jakiegoś świętego czy też maksymalnie się do niego upodobnić. Mamy pozostać sobą, ale starać się, aby naturalne dary i nadprzyrodzone łaski, które otrzymaliśmy od Boga, jak najlepiej ukierunkować i rozwinąć. 

Rozwinięcie


Przypomina teraz, że Pan Jezus w Ewangelii mówił, że wewnętrzną wartość ludzi można poznać po owocach jakie przynoszą:

Tak każde dobre drzewo wydaje dobre owoce, a złe drzewo wydaje złe owoce. Nie może dobre drzewo wydać złych owoców ani złe drzewo wydać dobrych owoców. Każde drzewo, które nie wydaje dobrego owocu będzie wycięte i w ogień wrzucone. A więc: poznacie ich po owocach. ( Mt 7,17 -20).

Aby jednak człowiek porównany do drzewa, mógł przynosić owoce, musi  posiadać: zielone liście, pień i korzenie. Można tutaj spróbować użyć kolejnego porównania:

1. zielone liście -  to ludzkie cechy widoczne na zewnątrz;

2. pień – to wewnętrzne, psychiczne predyspozycje człowieka;

3. korzenie – to duchowe wyposażenie każdego z nas.


Każdy z tych trzech elementów jest bardzo ważny, ale teraz na przykładzie s. Marty przyjrzymy się tym najbardziej wewnętrznym możliwościom człowieka, które pozwalają mu wydawać trwałe i dobre owoce. Takimi głównymi korzeniami życia duchowego są: modlitwa, życie sakramentalne i asceza, czyli wypracowywanie w sobie trwałych, dobrych cech.


Katecheta rozdaje teraz uczniom karty pracy z wydrukowaną tabelą lub rysuje ją na tablicy i prosi o przepisanie do zeszytów. Jeżeli jest taka możliwość, wyświetla prezentację o s. Marcie lub krótko opowiada jej życiorys ze szczególnym uwzględnieniem jej życia duchowego. 

Siostra Marta
Ja

Modlitwa

1. Długo, niezależnie od pogody, modli się przed figurką św. Jana Nepomucena;

2. Wspólnie z rodziną, codziennie odmawia Różaniec;

3. W Zgromadzeniu jest wierna wszystkim duchowym ćwiczeniom, przychodząc na nie nawet po dyżurze nocnym.


Moja modlitwa

1. Czy staram się uczyć coraz lepszej modlitwy, nie zrażając się zewnętrznymi przeszkodami?

2. Czy szukam pomocy Matki Bożej i świętych w swojej drodze do Boga?

3. Czy umiem tak zorganizować swój dzień, by nadmiar pracy lub zmęczenie nie odbierało mi czasu na modlitwę?

Sakramenty

1. Gorliwie przygotowuje się do I komunii świętej i później często z niej korzysta;

2. Chętnie korzysta z sakramentu pojednania, a także z kierownictwa duchowego;

3. Bardzo ceni godność kapłaństwa i swoimi gorącymi słowami przekonuje ks. rektora, aby przyjął jej brata do seminarium, pomimo braku miejsc.


Mój stosunek do  sakramentów

1. Czy chętnie uczestniczę we Mszy świętej i staram się na niej przyjąć komunię świętą?

2. Czy w czasie spowiedzi korzystam z rad udzielanych przez kapłana?

3. Czy szanuję księży i pamiętam, że to przez ich pośrednictwo otrzymuję największe Boże dary?

Cnoty

1. Pomaga rodzicom i rodzeństwu w pracach domowych, zwłaszcza podczas choroby mamy;

2. Była dobrą uczennicą, zachęcając do nauki religii, na którą trzeba było chodzić bardzo daleko;

3. Troszcząc się o powołanie koleżanki, decyduje się na wyjazd razem z nią do odległego Krakowa.


Moje dobre cechy

1. Czy chętnie pomagam w domu, zwłaszcza w trudnych sytuacjach?

2. Czy staram się być dobrym uczniem, także na lekcjach katechezy?

3. Czy umiem cenić dobro innych, bardziej niż swoje?


Po przeanalizowaniu pierwszej części tabeli, która mówiła, jak s. Marta starała się o rozwój swojego życia duchowego, katecheta prosi by uczniowie sami przeczytali i odpowiedzieli sobie na pytania zawarte w drugiej części tabeli. Czy oni też dostatecznie dbają o swoje korzenie duchowe, od których będą zależeć owoce całego ich życia.

Zakończenie


Na końcu katecheta podsumowuje, że wcale nie tak trudno jest zostać świętym. I my mamy wszystkie potrzebne do tego środki: modlitwę, życie sakramentalne, wypracowywanie w sobie trwałych, dobrych cech. 


Następnie rozdaje uczniom obrazki siostry Marty, aby pomagała im w radosnym zdobywaniu własnej świętości. Prosi też, by wybrali sobie jedno zadanie, nad którym będą starali się pracować, w trosce o rozwój swego życia duchowego.


Wyjaśnia teraz, że końcowa modlitwa będzie podziękowaniem dla całej Trójcy Świętej, która jest źródłem i celem naszego uświęcenia, za świętość siostry Marty i prośbą o naszą własną.


Modlitwa: Chwała Ojcu i Synowi i Duchowi Świętemu / 3x 

opracowała s. Urszula Kosicka SM



